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VISION DEL ESTABLECIMIENTO

Los centros educativos de la Compaiiia de las Hijas de la Caridad en Chile trabajan para ser instituciones
catélicas, Marianas y Vicentinas- Luisianas de calidad, formadores de personas integras capaces de dar
respuestas eficaces, intrépidas e incluso arriesgadas y audaces en pro del bien comun,a través de la
caridad, la humildad, la sencillez, el respeto, la responsabilidad y la renovacién, desde nuestra vocacién

de discipulos misioneros vicentinos en el nuevo milenio.

MISION DEL ESTABLECIMIENTO

Somos una comunidad educativa seguidora de Jesucristo, segun el carisma de San Vicente de Paudl y
de Santa Luisa de Marillac, formadora de personas integras, con una opcién preferencial por los mas
vulnerables, en estrecho vinculo con sus familias, desde una pedagogia de la audacia de la caridad
afectiva y efectiva, potenciando las competencias para discernir y denunciar las causas de la pobreza
y promover asi cambios sistémicos hacia una sociedad mas justa y equitativa.
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VALORES QUE PRIVILEGIAMOS EN LA EDUCACION VICENTINA

Segun la espiritualidad vicentina-Luisiana, y de acuerdo con nuestro estilo educativo, privilegiamos en
nuestra formacidén integral los siguientes valores que dan identidad a nuestro modo de vivir la fe y al
estilo formativo que desarrollamos:

Caridad
Humildad
Sencillez
Respeto
Responsabilidad

Renovacion

VINCULACION CON LOS SELLOS DE LA EDUCACION VICENTINA

Sello 1 Conciencia Ecoldgica

Promover que todos los estudiantes tengan acceso a los aprendizajes, a través
de una propuesta curricular con estrategias diversificadas que promuevan el
cuidado del medio ambiente y la conciencia ecoldgica, que potencien los
valores necesarios para aportar a una sociedad mas responsable y respetuosa
con el medio que nos rodea.

Sello 2 Formacion Integral

Promover el acceso y la participacion de todos los estudiantes, sin distincidon
ni barreras, favoreciendo la existencia de aulas diversas, en un ambiente de
aprendizaje que respeta y valora las diferencias y el capital cultural de cada
uno de sus estudiantes.

Sello 3 Educacion Inclusiva

Favorecer un clima escolar de respeto, en el cual la diversidad constituye la
principal riqueza para la construccion de un ambiente de aprendizaje
participativo y donde cada uno vale por ser diferente al resto.
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FUNDAMENTACION

La sexualidad es una parte esencial de la vida de todos los seres humanos, se vive a través de lo
pensamos, de lo que sentimos y de cdmo actuamos.

Recibir formacién en sexualidad, afectividad y género, garantiza la posibilidad de generar conductas de
auto cuidado en salud mental y fisica, de hacerse responsable de las propias decisiones en cada etapa
vital, de relacionarse con otros en un marco de respeto mutuo mas cercano con sus emociones y
corporalidad.

El auto cuidado y cuidado mutuo, el desarrollo personal y fortalecimiento de la autoestima, la
comprensién de la importancia de la afectividad, lo espiritual y social para un sano desarrollo sexual,
son conocimientos, actitudes y habilidades que conforman los objetivos de aprendizajes expresados
transversalmente en el curriculo nacional y que se desarrollan a lo largo de la trayectoria escolar.

e Género

El concepto de género se refiere a los atributos sociales y a las oportunidades asociadas con el ser
femenino y masculino y las relaciones entre mujeres y hombres, nifos y nifias, como también entre
mujeres y entre hombres.

La educacion con enfoque de género amplia la posibilidad de que las y los estudiantes adquieran una
mirada critica de la cultura en la que se desenvuelven y de los estereotipos que ésta propone. De esta
manera se fortalecen actitudes como el respeto y la tolerancia consigo mismo y con los demas, evitando
entre otros, situaciones de violencia derivados del prejuicio por género.

éPor qué un Programa de Educacion en Sexualidad, Afectividad y Género?

e Porque implementar contenidos sobre sexualidad, afectividad y género en las escuelas,
permite a ninos, nifias y jovenes contar con oportunidades de aprendizaje para reconocer
valores y actitudes referidas a las relaciones sociales y sexuales.

e Porque alienta a nifios, nifias y jovenes a asumir la responsabilidad de su propio
comportamiento y a respetar los derechos de las demds personas; a convivir respetando las
diferencias.

e Porqgue genera factores protectores en los nifios, nifias y jovenes, para resguardarse “de la
coercion, del abuso, de la explotacién, del embarazo no planificado y de las infecciones de
transmisién sexual”

e Porque permite a las y los estudiantes comprender procesos afectivos-corporales,
personales y sociales

e Porgue favorece el desarrollo de los y las estudiantes, propiciando la apreciacién critica de
los modelos y estereotipos de género que ofrece la sociedad

Williams Rebolledo 1611, Ampliacion Prat — Copiapd
Teléfono: +56 52 222 6396 — Mail: utp@escuelasanvicentedepaul.cl



mailto:utp@escuelasanvicentedepaul.cl

ESCUELA SAN VICENTE DE PAUL
FUNDACION EDUCACIONAL SAN VICENTE DE PAUL
COPIAPO

La educacion en sexualidad reconoce el rol primario que juegan las madres, padres y la familia como
fuentes de apoyo, cuidado e informacidn durante la compleja tarea de construir un enfoque saludable
sobre sexualidad y las relaciones afectivas.

La funciéon del estado, a través del Ministerio de Educacién, las escuelas y los docentes, es apoyar y
complementar el papel de madres, padres y familia, proporcionando entornos de aprendizaje que sean
seguros y positivos, asi como las herramientas y los materiales necesarios.

La educacién sexual y afectiva debe brindar oportunidades para que los estudiantes aprendan sobre
valores y actitudes y reflexiones sobre sus decisiones; sin embargo, no se reduce exclusivamente a este
ambito. Junto con la actividad reflexiva sobre los valores, se deben transmitir conocimientos claros,
actualizados y objetivos

Implementar un Programa de Sexualidad, Afectividad y Género requiere que los educadores vy
educadoras no soélo conozcan los contenidos a tratar, sino que también desarrollen ciertas actitudes
gue promuevan los aprendizajes en estos dmbitos. Especificamente se requiere:

e Crear un clima de confianza y de respeto que transmita una actitud positiva hacia la
sexualidad.

e Informarse y conocer cabalmente lo que se quiere ensefiar, presentando el material de una
manera precisa, franca y adecuada a las necesidades educativas de los y las estudiantes.

e Mantener atencién de las personas con que trabaja, apoyandose en el uso de diversos
materiales.

e Transmitir a sus estudiantes el sentimiento de que pueden comunicar y plantear
abiertamente sus dudas e inquietudes.

e Considerar y aceptar la singularidad y las diferencias individuales de sus estudiantes, asi
como los valores transmitidos por sus familias. No hacer juicios.

e Saber escuchar y ayuda de manera abierta para resolver problemas y dudas, reconociendo
a los y las estudiantes como sujetos con inquietudes y creencias.

Finalmente, es importante sefialar que al formar en sexualidad, afectividad y género se debe fomentar
una actitud positiva, que hable de desarrollar habilidades y competencias para tomar decisiones bien
informadas, que incorpore conocimientos sobre el crecimiento, la sexualidad, la afectividad y el género,
en términos de una vida saludable, en un contexto de igualdad y bienestar psicoldgico, corporal y
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psicosocial. Se debe tratar el tema de manera integral, relevando la dimensién afectiva relacionada con
el desarrollo de la autoestima positiva, unida al aprendizaje de estrategias de socializacién.

SUSTENTO LEGAL: NORMATIVA NACIONAL E INTERNACIONAL.

Durante el afio 2010 se promulgd la Ley de Salud N° 20.418. indica la obligatoriedad de los
Establecimientos Educacionales Subvencionados por el estado de contar con un programa de Educacién
Sexual.

El rol de la familia en este dmbito es prioritario, relevante e Ineludible, tal como lo reconoce la Ley
general de Educacion en el Articulo 4, que le corresponde la responsabilidad. En el marco de dicha ley,
el Ministerio de Educacion, apoya y orienta a los establecimientos educacionales para que puedan
abordar la formacidon en sexualidad, afectividad y género con sus estudiantes, a través del proceso de
ensefianza-aprendizaje en las diferentes etapas de su desarrollo (MINEDUC, 2015).

Otras leyes y Decretos asociados a este plan:

e Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

e Convencion Internacional de los Derechos de los nifios y nifas.
» Derechos Sexuales y Reproductivos.

* Ley 20.609, que establece medidas contra la Discriminacion.

e Circular 812 (2021) Sobre los derechos de nifias, nifios y jovenes Trans en el dmbito de la educacion.

INTRODUCCION

La Escuela San Vicente de Paul, es un colegio catdlico, que entiende la importancia que tiene en el
desarrollo integral de los y las alumnas en la sexualidad, afectividad y género. Las bases curriculares de
Orientacidn contribuyen a dotar a la Educacidon escolar del sentido formativo que la Ley General de
Educacion le confiere, plasmando el caracter integral y amplio que se le atribuye a la educacién en su
conjunto.

De acuerdo con esta ley, la educacién es entendida como un “proceso de aprendizaje permanente que
abarca las distintas etapas de la vida de las personas y que tiene como finalidad alcanzar su desarrollo
espiritual, ético, moral, afectivo, intelectual, artistico y fisico”.

Las bases promueven a lo largo de los distintos niveles educativos el desarrollo de la afectividad, el
crecimiento y desarrollo personal de los estudiantes a través de la conformacién de una identidad
personal, el fortalecimiento de la autoestima y el auto valia; el desarrollo de la amistad, la valoracién
del rol de la familia y grupos de pertenecia, la reflexion sobre el sentido de sus acciones y de su vida.

Williams Rebolledo 1611, Ampliacion Prat — Copiapd
Teléfono: +56 52 222 6396 — Mail: utp@escuelasanvicentedepaul.cl



mailto:utp@escuelasanvicentedepaul.cl

ESCUELA SAN VICENTE DE PAUL
FUNDACION EDUCACIONAL SAN VICENTE DE PAUL
COPIAPO

La educacién en afectividad y sexualidad cobra especial importancia en la pubertad, cuando nifios y
nifias experimentan grandes cambios a nivel fisico, afectivo, social y en su forma de relacionarse con
los otros, surgen una serie de inquietudes y preguntas en torno a su desarrollo afectivo y sexual. Por
ello la educacion en este ambito debe estar orientada por un conjunto de valores que estimulen el
desarrollo de actitudes y comportamientos que sean coherentes con el compromiso que éste implica.

Una adecuada formacién en sexualidad debe promover la reflexién sobre opciones de vida y desarrollar
la capacidad de discernir; debe favorecer la responsabilidad y el respeto en las relaciones afectivas y
sexuales.

El rol de los padres en la educacion sexual de los hijos es importante ya que ellos son los primeros
educadores de sus hijos. La familia y el colegio tienen un destinatario y un objetivo en comun “promover
la comprension y el acompaifamiento en la maduracion afectiva del nifio, nifia y adolescente,
ayudandolo a formar su sexualidad y preparandolo para entablar relaciones interpersonales positivas”.

La experiencia nos dice que existe el deseo, en la mayoria de los padres, de hablar confiadamente de la
sexualidad con sus hijos. Sin embargo, existe en ellos consciente e inconscientemente una barrera
producto de la escasa informaciéon generada por el desconocimiento, negacién o aceptacién de la
propia sexualidad.

Un trabajo conjunto en educacién sexual integral ayudaria a la familia en su rol de educador mas
influyente de un hijo. No sélo le permitiria proporcionar informacién exacta a los nifios y neutralizar los
mensajes negativos de los medios de comunicacion, sino que también les ayudaria a descubrir que la
educacion sexual es una via para la transmisién de los valores familiares.

Nuestra escuela tiene alumnos y alumnas desde el nivel desde Pre- kinder hasta 8vo afio. Los contenidos
de formacién entregados en cada nivel educativo deben responder a las demandas y necesidades de
los miembros de la comunidad educativa y de la sociedad escolar en general.

IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA

e La implementacion de los contenidos de sexualidad y afectividad del presente Programa
establece un proceso participativo: los contenidos de formacién responden a las demandas
y necesidades de los miembros de la comunidad educativa, los cuales han sido visados por
el Consejo Escolar.

e En la implementacion del Programa se considera las condiciones institucionales (horario,
espacio, competencias docentes, etc.), por ejemplo, aprovechando los espacios regulares
del establecimiento. Es una buena manera de asegurar la continuidad en el proceso

forn tgi.
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e Es necesario que el Programa contemple, a lo menos una actividad por actor de la
comunidad educativa. Para ello, se considera los espacios educativos regulares, reuniones
de apoderados, actividades en el aula, consejo de profesores, etc. En esta implementacion
también se considera la diversidad de estudiantes (estudiantes con necesidades educativas
especiales, estudiantes de diferentes etnias y religiones, etc.), transformandose en una
intervencion inclusiva.

e Aca se integran acciones en sexualidad en el Plan de Mejoramiento Educativo (PME del
establecimiento procurando que se implementen desde los niveles de ensefianza preescolar
y basica).

e Se considera incluir la vinculacion y coordinacidn con las redes territoriales (salud, centros
comunitarios, ONG, etc.)

e La implementacidon considera la provision de recursos econdmicos, los materiales y la
capacitacién docente.

ENFOQUES.

Los principios rectores que deben guiar un Programa de Sexualidad, Afectividad y Género, son los
siguientes:

Enfoque formativo: reconoce al sujeto como un ser biopsicosocial, intencionando la educacién hacia el
pleno desarrollo de la persona, en los ambitos moral, espiritual, social, intelectual, afectivo vy fisico, tal
como sefiala la Ley General de Educacion, para que al final de su trayectoria escolar, las y los estudiantes
logren las competencias que los faculten para conducir su propia vida en forma auténoma, plena, libre
y responsable.

Enfoque de derechos: considera a cada sujeto como un ser humano unico y valioso, con derecho no
solo a la vida y a la supervivencia, sino también al derecho a desarrollar en plenitud todo su potencial;
reconoce también que cada ser humano tiene experiencias esenciales que ofrecer y que requiere que
sus intereses sean considerados.

Enfoque de género: reconoce la capacidad que hombres y mujeres, aun siendo diferentes, tienen de
disfrutar por igual de los bienes valorados socialmente, las oportunidades, recursos y recompensas.
Consiste en aprender a ser mujer u hombre en los diferentes espacios de socializacién, referencia y
pertenencia, valorando por igual y sin distincién de género tanto las similitudes como las diferencias.

Enfoque Inclusivo: Apunta a la capacidad que tienen las instituciones, en este caso la escuela, para
abrirse a la aceptacidon de la diversidad de las personas e incorporarlas como integrantes de pleno
derecho en la organizacién. Implica un proceso de cambio en las practicas y en la cultura del
establecimiento respecto del reconocimiento de la diversidad cultural y social de la poblacién que
atiende, respetando sus caracteristicas personales y contextos religiosos, étnicos, sociales, econdmicos,
culturales, entre otros, que se entrelazan en la escuela.

Williams Rebolledo 1611, Ampliacion Prat — Copiapd
Teléfono: +56 52 222 6396 — Mail: utp@escuelasanvicentedepaul.cl



mailto:utp@escuelasanvicentedepaul.cl

ESCUELA SAN VICENTE DE PAUL
FUNDACION EDUCACIONAL SAN VICENTE DE PAUL
COPIAPO

Enfoque Participativo: Concebido como un proceso de cooperacion mediante el cual la escuela/liceo y
los actores de la comunidad educativa identifican y deliberan conjuntamente acerca del quehacer
educativo, con metodologias y herramientas que fomenten la creacidon de espacios de reflexién y de
didlogos colectivos, encaminados a la participacién activa de acuerdo a sus roles y atribuciones para
contribuir a la formacidn integral de los y las estudiantes

CONCEPTOS RELEVANTES

Sexualidad: Dimensidn central e integral del ser humano, integrando lo bioldgico, psicoldgico, afectivo,
social y valdrico, influyendo en el desarrollo de la personalidad. La dimensién afectiva, marca la
diferencia entre el instinto sexual y la sexualidad humana.

Género: construccidn sociocultural de las diferencias sexuales bioldgicas. Esto. implica practicas de
diferenciacién de hombres y mujeres en relaciéon con lo masculino y lo femenino, donde median
simbolos,normas, instituciones y roles.

Afectividad: Dimension del desarrollo humano que se refiere al conjunto de sentimientos y emociones
de las personas, incidiendo en el pensamiento, conducta y forma de relacionarse con uno mismo y con
los demds. La amistad, el atractivo, el enamorarse, la relacion de pareja, el compromiso, la
comunicacion en la pareja, la expresion de sentimientos, etc.

Sexo: refiere a la clasificacion de las personas como hombre, mujer o intersexual, la cual es asignada al
nacer basandose en sus caracteristicas biolégicas y anatomicas.

Pololeo: Es una etapa necesaria y positiva que favorece el crecimiento de los y las jovenes,
acrecentando su capacidad de amar y ser amados, debiendo existir el respeto e interaccion basada en
el buen trato.

Identidad de Género: Se refiere a la conviccidén intima de una persona de pertenecer al género
masculino o femenino. Es un “sentirse” de un determinado sexo que se logra alrededor de los 3 afios.

Transgénero: Hace referencia a aquellas personas que no se identifican con el género que la sociedad
le atribuye segln su sexo bioldgico, con lo que, al no verse representado por éste, se expresan y
comportan de manera diferente a la normativa social, transgrediendo asi ese género.

Roles de Género: Socialmente cada género presenta un modelo que consiste en ciertos
comportamientos, pensamientos y actitudes a seguir para ser considerada la persona como hombre o
mujer. Es decir, los roles serian los esquemas o patrones que se espera que cumplamos en la sociedad.
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Estereotipos de género: Los estereotipos son imagenes simplificadas de las personas y de la realidad
gue hacen percibir a los sujetos no como individuos sino como miembros de un grupo. Los estereotipos
de género reflejan las creencias populares sobre las actividades, roles y rasgos que distinguen a las
mujeres de los hombres, organizan su conducta en funcion del género y establecen caracteristicas que
son comunes a todas las mujeres y a todos los hombres. Pueden influir en las proyecciones de las
personas pudiendo provocar discriminacién y limitar sus posibilidades de desarrollo

Orientacion Sexual: Es la direccién de los intereses afectivos que tiene una persona (atraccion
emocional, afectiva y sexual). Tiene relaciéon con el tipo de preferencia y atraccién sexual que
experimenta. En cuanto al aspecto conductual de esta orientacion seria la atraccion por parejas
sexuales heterosexuales, homosexuales o bisexuales.

Vida familiar: Significado y valor de la familia, sentido de pertenencia, relaciones familiares,
comunicacion padres e hijos, etc. ® Paternidad y maternidad responsable: Fertilidad y reproduccion
humana, derechos sexuales y reproductivos, planificaciéon familiar, toma de decisiones responsable,
educacion de los hijos, habitos, normas, estilos parentales, etc.

Desarrollo personal y autoestima: Conocimiento de si mismo, valoracidon de si mismo, identidad y
sexualidad, proyecto de vida, cuidado y respeto por el cuerpo.

Habilidades sociales: Serie de capacidades que facilitan una comunicacion adecuada, nos permiten
expresar sentimientos, pensamientos u opiniones propias, y aceptar, tolerar y comprender a los demas.
Tolerancia, empatia, asertividad, relaciones interpersonales, resolucion de conflictos.

Etapas del ciclo vital: Se abordara desde la concepcidn hasta la adolescencia. Prevencidn de situaciones
de riesgo: Embarazo precoz, VIH-SIDA, ITS, abuso y violencia sexual, violencia de género, violencia en la
pareja, etc.

Infecciones de transmision sexual: Grupo heterogéneo de infecciones transmisibles, provocadas por
bacterias, virus o parasitos, que afectan a hombres y mujeres, cuyo elemento en comun es la
transmisién por via sexual.

Embarazo adolescente: Embarazo precoz que se produce cuando una mujer se encuentra en su etapa
de pubertad/adolescencia, entre los 10 a 19 afios.

Anticonceptivos: Conjunto de métodos o sustancias empleados para evitar la fecundacién y embarazo.

Abuso sexual infantil: Contacto o interaccidén entre un nifio, nifia o adolescente, con un adulto, en el
gue es utilizado para la satisfaccidon sexual de un adulto.
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OBJETIVO GENERAL

Desarrollar aptitudes, habilidades y competencias, apreciando la importancia que tienen las
dimensiones afectivas, espirituales, éticas y sociales para un sano desarrollo sexual, favoreciendo el
autocuidado de los y las estudiantes de nuestra escuela, en coherencia con el Proyecto Educativo
Vicentino y valorando el rol que cumple la familia.
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Objetivos especificos

1. Establecer diferentes tipos de relaciones afectivas en la familia.

2. Definir conceptos como amistad, amor, tolerancia y respeto.

3. Definir en enfoque de género y el respeto que ello implica.

4. Diferenciar entre sexo, sexualidad y género.

5. Conceptualizar y ejemplificar valores, actitudes y habilidades.

6. Establecer aspectos que con lleva la relacion afectividad y sexualidad saludable

7. ldentificar la distincidn sobre los diversos tipos de violencia, incluyendo la violencia de género.
8. Caracterizar la problematizacién del abuso sexual infantil.

9. Identificar aspectos fundamentales sobre anatomia y fisiologia sexual y reproductiva.

10. Establecer informacidn objetiva sobre métodos de regulaciéon de la fertilidad.

11. Seialar conocimientos y mecanismos de prevencién de enfermedades como ITS (Infecciones de

Transmisién Sexual) y VIH (Virus de Inmunodeficiencia Humana).

12. Fortalecer la identidad y la autoestima de los estudiantes a través del reconocimiento de si
mismos, respeto por los demas y valoracién por la diversidad.

GENERALIDADES SOBRE LAS ACCIONES.

Las acciones que se realizaran durante el ailo académico 2023 tendrdn a la base las siguientes
generalidades:

e Los temas, seran desarrollados por los docentes o educadoras, equipo de orientacion, y/o por
los profesionales iddneos de la escuela o externos, en las clases de orientacidn, e integralmente
en diversas asignaturas e instancias, como talleres, charlas y otros, segun sea la tematica para
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e Los relacionados con el componente bioldgico de la sexualidad humana, seran abordados por el
profesor de Ciencias Naturales, de acuerdo con los planes y programas de cada nivel.

e Aquellos que tienen relaciéon a prevencién de embarazo adolescente, métodos anticonceptivos,
abuso o delito sexual, entre otros, seran abordados por Instituciones de la red de apoyo
especializadas en estos temas: consultorio, OPD, Carabineros de Chile, Policia de
Investigaciones, Senda Previene, a través de obras teatrales, charlas y otros medios
dependiendo de la edad de los estudiantes.

ACCIONES

Accion

Fechas

Responsable

Recursos para la
implementacidn

Programa con el que financia
las acciones

Medios de verificacidon
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Tallere docente Protocolos de actuacion.

En la hora de reflexion pedagdgica se realizaran talleres a todos los
docentes y profesionales sobre sexualidad, afectividad y género,
ademads de profundizar en protocolo de actuacion frente a hechos
de abusos sexual y enfoque de género. Estos talleres seran datos
por profesionales idoneo interno o externo a nuestro CEV.

Inicio Marzo
Término Diciembre
Cargo Orientadora y Coord. De convivencia escolar.

Computador portatil, flyer informativos de la actividad, recursos
audiovisuales.
SEP

Fotografias de la actividad, asistencia de los docentes.
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TALLERES PARA ESTUDIANTES

En coordinacidn con profesores jefes, se estableceran fechas para
realizar talleres que aborden tematicas especifica cdmo, abuso
sexual, inquietud de identidad de género, etc., las cuales se
realizan en horario deasignatura Orientacion o actividades
colectivas, segun efemérides

del afio.

Inicio Marzo
Término Diciembre
Cargo Orientadora

Computador portatil, flyer informativos de la actividad, recursos
audiovisuales.
SEP

Fotografias de la actividad, asistencia de los docentes.

ENTREVISTA PARA APODERADOS

Esta accidén se realiza cuando se le informa al apoderado, que se
activa el protocolo de Inquietud de Identidad de Género para
acompaiar al estudiante y al apoderado, ademas de orientar en
diversos temas sexuales, cambios fisioldgicos, fisicos, adolescencia,
control de natalidad, afectividad, respeto, de los cuidados y a qué
entidad externa puede concurrir.

Inicio Marzo
Término Diciembre
Cargo Orientadora

Equipo Psicosocial.
Material de oficina.

Recurso econdmico que solventa la atencién especializada de
distintos profesionales.
SEP

Libro de atencion.
Seguimientos por parte del equipo psicosocial.
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ARTICULACION CON PROGRAMA DE ESTUDIO

Se revisardn matrices y planificaciones de Orientacién para
complementar los ejes que tienen relacion con las tematicas del area
de sexualidad, afectividad y género.

Inicio Marzo
Término Diciembre
Cargo Profesores jefes, Orientadora.

Humano, tecnoldgico.
SEP

Planificaciones y matrices.

INTERVENCION EN LOS CURSOS CON LA MATRONA. (Charla de los
cambios sexuales)

Consiste en asistir a los cursos desde 5to a 8vo basico, para conversar
y ensefiar a los estudiantes de los cambios sexuales que les estan
ocurriendo producto de su crecimiento.

Inicio Marzo
Término Diciembre
Cargo Matrona

Impresion, computador, recurso humano, recursos diddacticos.

SEP

Tema y contenido en el libro de clases, fotografias, registro de la
visita en el libro.
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ATENCION PERSONALIZADA A ESTUDIANTES DE 7mo y 8vo BASICO
POR LA MATRONA.

La actividad consiste, bajo autorizacidén y conocimiento del apoderado,
poder conversar con el/la estudiante, que presentan dudas o quisiera

hacer preguntas confidenciales a la especialista.

Inicio Marzo
Término Diciembre
Cargo Matrona — Orientadora -Trabajadora Social.

Computador, recurso humano, implementos de oficina.

SEP

Hoja de atencidn de los estudiantes.
Fotografia.
Lista de asistencia.
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MONITOREO

A, través de la participacion de cada actividad sefialada por parte de la Orientadora, observacion de
clases, los registros de los contenidos en el libro de clases, fotografias, dependiendo de la actividad.

EVALUACION DEL PLAN

(Procedimientos que se utilizaran para evaluar en qué medida se alcanzaron los objetivos y
acciones propuestas)

Plan de Sexualidad, Afectividad y Género
Objetivo Especifico: Favorecer el desarrollo fisico, emocional y personal y el autocuidado, en el
contexto de la valorizacién de la vida y el propio cuerpo, a través de habitos de higiene,
prevencion de riesgos y habitos de vida saludable.

Accién:
Porcentaje asignado Logrado Obtenido
1-Observacion del responsable 15% 15%
2-Contenido en el libro de clases 10% 10%
3-Objetivo especifico 15% 15%
4-Cumplimiento de las acciones 20% 15%
5-Dominio del grupo 10% 10%
6-Fortalezas y debilidades 20% 20%
7-Recursos 10% 10%
8-Total 100% 95%
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